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Epilepsie : une journée pour
sensibiliser
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La Journée internationale de 1’épilepsie s’est
déroulée lundi. Une maladie neurologique
chronique qui se caractérise par la répétition
spontanée de crises imprévisibles, soudaines
et tres breves. Des crises dues a des formes
de « courts-circuits dans le cerveau » . 1 %
de la population frangaise est concernée.
Prés de 25 000 personnes sont affectées en
Bretagne ; 8 000 en Ille-et-Vilaine. Dans le
cadre de cette journée, I’association Epi-
Bretagne a réalisé, lundi midi, dans le hall :
du CHU Pontchaillou, a Rennes, une opération de sen31blhsat10n en direction du
grand public. Le député Francois André et 1’adjointe au maire Véra Briand sont venus
saluer cette initiative accomplie par des bénévoles généreux et souriants. Principal
message du jour : « L épilepsie, ce n’est pas que des crises. » Une information a
notamment été donnée sur les différents traitement s disponibles. Mais il y avait
d’autres messages. Les militants associatifs demandent « davantage de financements
pour la recherche, un acces amélioré aux soins et aux traitements, une législation
sociale appropriée et équitable notamment pour faciliter I’insertion, des
campagnes pour éduquer et mettre fin a la stigmatisation » . Enfin, Epi-Bretagne
a répondu a la question que se posent les accompagnants des épileptiques : « Que
faire en cas de crise ? » Et casser quelques idées recues...
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