SEMAINE DE L’EPILEPSIE
Le 18 février

a la Maison des Associations gde Rennes

ATELIERS DE SOPHROLOGIE

o) o © Atelier 1

1330
Durée 1h

14n45

Durée 1h

Animeés par une bénévole d ERASME
a destfinaftion des personnes avec épilepsie*

Ateliers uniguement sur Inscription (gratuite) : erasme@pole-sthelier.com
(Nombre de places limité)

*Séance possible assis ou debout, Possibilité d'apporter son propre tapis de sol (non fourni)
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Equipe Régionale d’accompagnement et de soutien
multidisciplinaire autour des Epilepsies
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